PATVIRTINTA
Raseiniy rajono Svietimo pagalbos tarnybos direktoriaus
2019 m. spalio 23 d. jsakymu Nr. V2-62

VYRESNIO AMZIAUS ZMONIU SPARTAKIADOS ,,KOL JUDU, TOL GYVENU“
NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Vyresnio amziaus zmoniy spartakiados ,,Kol judu, tol gyvenu* (toliau — Spartakiada)
nuostatai reglamentuoja tiksla, uzdavinius, dalyvius, vykdymo ir apdovanojimo tvarka.
2. Spartakiada yra vienas i§ 2019 mety suaugusiyjy mokymosi savaités ,,MoKymosi

'G‘

pasaulis laukia. Keliaukim!“ renginiy, kuriuos organizuoja Raseiniy rajono jstaigos, vykdancios
neformalyjj suaugusiyjy Svietima.
3. Spartakiada organizuoja Raseiniy rajono Svietimo pagalbos tarnyba ir Raseiniy kiino

kultiiros ir sporto centras.

I1. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
4. Tikslas
Skatinti vyresnio amziaus zmoniy sveikg gyvenseng, pozityvy pozitrj j fizinj aktyvuma.
5. Uzdaviniai:
5.1. sudaryti galimybe vyresnio amziaus zmonéms dalyvauti fizinio aktyvumo veiklose;
5.2. stiprinti Spartakiados dalyviy bendruomeni$kumo jausma;

5.3. 1$siaiskinti atskiry sporto rungciy geriausias komandas.

I11. LAIKAS IR VIETA
6. Laikas
2019 m. lapkricio 19 d. Pradzia - 10.00 val., numatoma pabaiga — 13.00 val.
7. Vieta

Raseiniy kiino kultiiros ir sporto centras (Vilniaus g. 11, Raseiniai).

IV. DALYVIAI
8. Raseiniy ir kaimyniniy rajony vyresnio amziaus Zmongés.

9. Dalyviy amzius — 50 mety ir vyresni.



V. ORGANIZAVIMO TVARKA
10. Kaimyniniy rajony ir Raseiniy TAU atsakingi asmenys (TAU vadovai, fakultety
senitinai ar kt.) iki lapkri¢io 5 d. pristato RRSPT metodininkei Valdonei Balcaitienei uzpildytas

paraiSkas el. p. valdone.balcaitiene@rspt.It (1 priedas).

11. Raseiniy rajono gyventojai, nelankantys TAU, registruojasi i spartakiada tel. 8 420
51421 iki lapkricio 5 d.

12. Raseiniy nejgaliyjy dienos uzimtumo centras suformuoja Bocios komandg (3
zaid¢jai) ir smiginio komanda (4 zaidéjai).

13. Numatomos rungtys:

13.1. smiginis — 4 dalyviai

13.2. baudy metimas — 4 dalyviai

13.3. estafetés — 8 dalyviali

13.3. Bocia — 3 dalyviai

14. Komandos vyry ir motery skai¢ius nereglamentuojamas.

15. Visi Spartakiados dalyviai privalo turéti sporting avalyng ir ja persiauti prie§ jeidami

] sporto salg.

V1. APDOVANOJIMAI
16. Visy sporto Saky komandos, uzémusios 1-3 vietas, apdovanojamos diplomais,

kiekvienas dalyvis — medaliu.



mailto:valdone.balcaitiene@rspt.lt

Vyresnio amziaus Zzmoniy spartakiados
,,Kol judu, tol gyvenu* nuostaty
1 priedas

PARAISKA

(universiteto/ fakulteto pavadinimas)

ESTAFETES
Eil. Nr. | Komandos dalyvio vardas pavardé
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
SMIGINIS
Eil. Nr. | Komandos dalyvio vardas pavardé
1.
2.
3.
4.
BAUDU METIMAS
Eil. Nr. | Komandos dalyvio vardas pavardé
1.
2.
3.
4.
BOCIA
Eil. Nr. | Komandos dalyvio vardas pavardé
1.
2.
3.
KOMANDOS VADOVAS
(Vardas pavardé, tel. Nr.)
PASTABA

Tas pats Zmogus gali dalyvauti estafetése ir smiginio varZybose arba estafetése ir baudy metimo
varzybose.
Bocios Zaidéjai turi buti atskiri Zmonés. Jie negali dalyvauti kitose rungtyse.




